
We czwartek 16 lutego 2017  roku uczniowie klas I-III 

gimnazjum wzięli udział w zajęciach profilaktycznych  

prowadzonych przez panią Justynę Szmaj, psychologa 

terapeutę z Ośrodka Terapii i Profilaktyki Uzależnienia           

w Żukowie. 

 Zajęcia profilaktyczne w ramach profilaktyki uzależnień 

miały na celu poszerzenie wiedzy młodzieży w zakresie 

szkodliwości wpływu na zdrowie i życie substancji 

psychoaktywnych: alkoholu, narkotyków i dopalaczy.  

Dzień później uczniowie klas 4-6 szkoły podstawowej 

również uczestniczyli w zajęciach profilaktycznych, które 

obejmowały tematykę cyberprzemocy oraz agresji                

w relacjach rówieśniczych. 

Niniejszym składam podziękowania Pani prowadzącej 

oraz pani Elżbiecie Krajewskiej, Dyrektorowi Ośrodka Terapii 

i Profilaktyki Uzależnienia w Żukowie za możliwość 

uczestnictwa uczniów naszej szkoły w tym programie.  
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