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Szkolne obchody Dnia Osob Niepelnosprawnych w tym roku rozpoczely
si¢ we wtorek 29 listopada 2016 roku, kiedy to klasy 4-6 SP wzigty udziat w spotkaniu
z DOGOTERAPEUTA, panem Leszkiem Staro$ciakiem i jego psem Diang. Podczas zaj¢c
z psem rasy sznaucer olbrzymi, zaproszony terapeuta starat si¢ pokaza¢ naszym uczniom
zabawy 1 C¢wiczenia, majace na celu stworzenie pozytywnego kontaktu pomig¢dzy
uczestnikami a psem. W trakcie spontanicznej, radosnej zabawy (ukierunkowanej przez
prowadzacego) uczestnicy przyzwyczajali si¢ do kontaktu z psem, glaskali go, wydawali
polecenia. W praktyce terapeutycznej zajecia takie majg za zadanie dostarczenie uczestnikom
pozytywnego tadunku emocjonalnego, satysfakcji z obcowania z psem, przetamujg leki
w kontaktach z otoczeniem, stymuluja rozwoj zmystéw 1 postrzegania, pozwalaja oderwac
si¢ od otaczajacej ich rzeczywistosci. Dodatkowo uczniowie z kazdej klasy przygotowali
plakat dotyczacy réznych rodzajow terapii: kynoterapii, delfinoterapii, hipoterapii,
felinoterapii, choreoterapii i sylwoterapii, ktore stanowily dekoracj¢ naszych obchodow.

1 grudnia 2016 roku za$§ klasy gimnazjalne spotkaty si¢ na godzinie wychowawczej w Sali
Szekspirowskiej, aby przedstawi¢ przygotowane prezentacje multimedialne ilustrujace
wybrane podej$cia terapeutyczne min. muzykoterapi¢, chromoterapie¢, arteterapie.
Przedstawiciele klas zapoznali nas z definicjg i charakterystyka danej metody, przyktadami
schorzef,, ktore mozna nig leczy¢. Czg¢Sci teoretycznej towarzyszyly ciekawostki 1 pigknie
dobrane zdjecia. Uczennica klasy IB gimnazjum - Klaudia Turzyfska, zainspirowana
tematem zacze¢ta uczy¢ si¢ jezyka migowego. Wystgpita na forum i opowiedziata o sobie
uzywajac ,,migania”’. Dzieki niej nauczyliSmy si¢ dwodch zwrotow: ,,dzien dobry”
i,,do widzenia” w jezyku migowym®©

Sylwia Wysocka-Sollich

Psycholog szkoty
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