
Szkolne obchody Dnia Osób Niepełnosprawnych w tym roku rozpoczęły                     

się we wtorek 29 listopada 2016 roku, kiedy to klasy 4-6 SP wzięły udział w spotkaniu                                   

z DOGOTERAPEUTĄ, panem Leszkiem Starościakiem i jego psem Dianą. Podczas zajęć     

z psem rasy sznaucer olbrzymi, zaproszony terapeuta starał się pokazać naszym uczniom 

zabawy i ćwiczenia,  mające na celu stworzenie pozytywnego kontaktu pomiędzy 

uczestnikami a psem. W trakcie spontanicznej, radosnej zabawy (ukierunkowanej przez 

prowadzącego) uczestnicy przyzwyczajali się do kontaktu z psem, głaskali go, wydawali 

polecenia. W praktyce terapeutycznej zajęcia takie  mają za zadanie dostarczenie uczestnikom 

pozytywnego ładunku emocjonalnego, satysfakcji z obcowania z psem, przełamują lęki         

w kontaktach z otoczeniem, stymulują rozwój zmysłów i postrzegania, pozwalają oderwać       

się od otaczającej ich rzeczywistości. Dodatkowo uczniowie z każdej klasy przygotowali 

plakat dotyczący różnych rodzajów terapii: kynoterapii, delfinoterapii, hipoterapii, 

felinoterapii, choreoterapii i sylwoterapii, które stanowiły dekorację naszych obchodów. 

1 grudnia 2016 roku zaś klasy gimnazjalne spotkały się na godzinie wychowawczej w Sali 

Szekspirowskiej, aby przedstawić przygotowane prezentacje multimedialne ilustrujące 

wybrane podejścia terapeutyczne min. muzykoterapię, chromoterapię, arteterapię. 

Przedstawiciele klas zapoznali nas z definicją i charakterystyką danej metody, przykładami 

schorzeń, które można nią leczyć. Części teoretycznej towarzyszyły ciekawostki i pięknie 

dobrane zdjęcia. Uczennica klasy IB gimnazjum -  Klaudia Turzyńska, zainspirowana 

tematem zaczęła uczyć się języka migowego. Wystąpiła na forum i opowiedziała o sobie 

używając „migania”. Dzięki niej nauczyliśmy się dwóch zwrotów: „dzień dobry”                     

i „do widzenia” w języku migowym 
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