
Lekcja otwarta w grupie,,0''c 

Dnia 08.11.2013r. odbyła się pierwsza lekcja otwarta 

w grupie ,,0''c podczas akcji ,,Śniadanie daje moc''. Lekcję 

rozpoczęliśmy od pogadanki na temat zdrowego śniadania 

oraz nazwania  produktów, następnie dzieci wspólnie 

z nauczycielem wykonały mapę myślową. Kolejnym etapem 

zajęć była nauka właściwego nakrycia do stołu, dzieci 

samodzielnie próbowały nakryć stół. Zajęciom przyglądali 

się rodzice oraz wspólnie z dziećmi wykonali zdrowe kanapki śniadaniowe. Dzieci 

podziękowały rodzicom za przybycie wręczając podziękowania oraz uwieczniając tą 

chwilę pamiątkowymi zdjęciami.  


