MARZEC
[i IIl TYDZIEN

PONIEDZIALEK

e RYZ Z TRUSKAWKAMI I JOGURTEM
e JABLKO
e HERBATA OWOWCE LESNE

WTOREK

e KURCZAK PIECZONY
e ZIEMNIAKI
e SUROWKA Z KAPUSTY
e KOMPOT SLIWKOWY

SRODA

e PIECZEN RZYMSKA
e ZIEMNIAKI

e BURACZKI
e KOMPOT TRUSKAWKOWY

CZWARTEK

e SPAGHETTI BOLOGNESE
e HERBATA MIETOWA

PIATEK

e PALUSZKI RYBNE Z MINTAJA
e ZIEMNIAKI
e SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY
e KOMPOT WIELOOWOCOWY



IIiIV TYDZIEN

PONIEDZIALEK

e KURCZAK Z WARZYWAMI W SOSIE SMIETANOWO-
SZPINAKOWYM

e MAKARON
e HERBATA WISNIOWA

WTOREK

* PULPETY GOTOWANE W BIALYM SOSIE
e ZIEMNIAKI
* OGOREK KONSERWOWY
e KOMPOT TRUSKAWKOWY

SRODA

* GULASZ WIEPRZOWY
* ZIEMNIAKI

e SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY
« HERBATA
CZWARTEK

* NALESNIKI Z SEREM I JOGURTEM
e JABLKO
e HERBATA MIETOWA

PIATEK

* KOTLET PANIEROWANY RYBNY
e ZIEMNIAKI
e SUROWKA Z KISZONEGO OGORKA
e KOMPOT WIELOOWOCOWY
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