
"Śniadanie Daje Moc" 

 

Po raz kolejny uczniowie klas 0-3 przystąpili 

do promowania zdrowego odżywiania poprzez 

udział w ogólnopolskiej akcji „Śniadanie Daje 

Moc”. Dzięki zaangażowaniu rodziców, którzy 

nie tylko przygotowali dzieciom produkty ale 

również w ramach zajęć otwartych wzięli 

w nich czynny udział. Dzieci przygotowały 

w klasach smaczne i zdrowe śniadanie. 

Wychowawcy natomiast przyczynili się do zwiększenia świadomości, na temat zdrowego 

odżywiania i roli śniadania w diecie dzieci. Był to bardzo smaczny i zdrowy dzień. Nikt nie 

obawiał się wizyty Magdy Gessler bo nasi uczniowie przygotowali śniadania na miarę  

„ MasterChef”.   

 

Zobaczcie to sami. 

 

 


