
Cykl zajęć warsztatowych  dla uczniów: 

,,Trening umiejętności społecznych”. 

Zajęcia dla klas 1-3 rozpoczynają się od 10.03.2018r. (sobota) 

o godz. 9.00 do 11.00; 

Zajęcia dla klas 4-6 rozpoczynają się dn. 10.03.2018r.(sobota) 

od 11.00 do 13.00; 

W programie m. in. 

 

Celem ogólnym zajęć jest zastąpienie zachowań niepożądanych społecznie akceptowanymi. Cele 

szczegółowe to nauka wyrażania i rozpoznawania emocji, ćwiczenie postaw asertywnych, 

wzmacnianie poczucia własnej wartości, nauka właściwej komunikacji w zespole klasowym oraz 

uwrażliwienie na problem używek.  

W program włączeni są rodzice dzieci poprzez udział w indywidualnych 

konsultacjach; 

Zajęcia będą się odbywać w budynku Szkoły Podstawowej nr 1 im. Obrońców 

Wybrzeża w Żukowie (filia) ul. Gdańska 66; Zajęcia prowadzi psycholog, 

psychoterapeuta mgr Łukasz Fanslau; 

Cykl zajęć jest finansowany przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Żukowie; koordynator Gabriela Kapica zapisy:609203170 

 


