PRZEDSTWAIENIE PROFILAKTYCZNE ,,Z MILOSCI DO SERDUSZKA

29 pazdziernika uczniowie z edukacji wezesnoszkolnej uczestniczyli
w prawdziwej lekcji wiedzy o zdrowiu i dobrej kondycji fizyczno- psychicznej czlowieka.
GosciliSmy bowiem aktorow z Teatru ,Kurtyna” z Krakowa, ktorzy zaprezentowali nam
spektakl pt. ,,Z miloSci do Serduszka”. Te piekne, pelne humoru, ruchu, muzyki
i wartos$ciowych tresci przedstawienie bylo spotkaniem wesolym i energicznym, w ktorym
wszyscy dobrze sie bawili. Dzieci poznaly tajniki zachowania zdrowej diety, wplywu zajec¢
ruchowo- sportowych na stan zdrowia, niepozadanych skutkow wszelkich szkodliwych dla
czlowieka uzaleznien. Poznaly praktyczne wskazowki dotyczace korzystania z mediow
elektronicznych, a takze pozytywy plynace
z systematyczno$ci nauki i pracy.
Na zakonczenie wszyscy ztozyli przysiege, ktora zobowigzuje do jej przestrzegania:

»OBIECUJE CI SERDUSZKO
I POWIEM NA USZKO,
ZE BEDE DBAC O ORGANKI ME
BO BARDZO KOCHAM CIE”

Zabawne, ale zarazem bardzo pouczajace widowisko zostalo pozytywnie ocenione przez
nauczycieli, a co wazniejsze - spontanicznie i rado$nie przezyte przez naszych uczniow.




