
ZAJĘCIA INTEGRACYJNE DZIECI Z KLAS „0” 

 
 11 lutego odbyły się pierwsze zajęcia integracyjne dzieci z klas „0”. 

Zajęcia te miały na celu zintegrowanie wszystkich dzieci oraz kształtowanie  

umiejętności pracy  w grupie rówieśniczej. 

   
Zabawa jest jednym z podstawowych czynników integrujących każdą grupę. Bardziej 

niż cokolwiek innego wpływa na otwartą, akceptującą atmosferę. Może być sposobem 

na wzmacnianie więzi w zespole. Z punktu widzenia teorii osobowości, zabawa 

sprzyja rozwojowi umysłu, wyobraźni. Służy także jako ujście dla nadmiaru energii, 

rozładowanie napięć i lęków, które o ile nie zostaną rozładowane, powodują u dziecka 

większą nerwowość. Zabawa zaspokaja potrzebę aktywności. Dodatkowym celem 

jest przyjemność płynąca z zabawy. 

 

 

 


